
最佳的腸胃良伴。 
愛麗舒暢膠囊 (IsaFlush!)能有效又 
安全地改善消化功能，促進正常 
排便，並協助舒緩腸部的不適。

IsaFlush!®
| 含有鎂與具溫和體內環保作用的草藥 | 

超過 4 百萬的美國民眾有偶發性便秘的問題，  

一年有 250 萬人次因此問題就診。

愛麗舒暢膠囊含有 200 毫克的鎂，能促進消

化、正常排便及整體健康。

許多健康問題都是起源於消化道。這也是為什麼

擁有均衡的消化系統，以增進您排出廢物的能力

是非常重要的。愛麗舒暢膠囊有助於正常排便。

愛麗舒暢膠囊不使用刺激性的通便劑，而是混合

了包括鎂與多種溫和卻有體內環保效用的草藥和

礦物質，改善消化功能，促使正常排便，並幫助

舒緩腸部不適。

因為愛麗舒暢膠囊不是通便劑，您可以每天服用 

1-2 顆膠囊，促進消化健康，達到最佳效果。

愛麗舒暢膠囊有助於維護均衡的消化系統，能改

善您排出廢物、吸收養分，以及抵抗來自身體、

情緒與環境壓力的能力。

於體內環保日使用效果最佳，您可以在任何時候

使用愛麗舒暢膠囊來促進正常排便與消化健康。 

我應該對愛麗舒暢膠囊有哪些認識？   

服用愛麗舒暢膠囊對我有何益處？

這些聲明尚未接受美國食品暨藥物管理局評估。本產品並非用於診斷、治
療、治癒或預防任何疾病。



如需更多資訊，請聯絡您的 Isagenix 獨立聯營商：

愛麗舒暢膠囊的獨特之處何在？

具有溫和體內環保作用的鎂和草藥，讓愛麗舒暢膠

囊成為支援體內環保的安全有效產品。於體內環保 

日使用效果最佳，在排便困難或消化不順時，也 

可以隨時使用。

愛麗舒暢膠囊有那些效益？

您知道許多健康問題都是起源於消化道嗎？均衡的

消化系統有助於改善您排出廢物、吸收養分，以及

抵抗來自身體、情緒與環境壓力的能力。

愛麗舒暢膠囊會造成我胃痙攣嗎？

每個人對營養補充品的反應都不一樣，但是因為

愛麗舒暢膠囊不含通便劑，所以應該不會造成任何  

消化道痙攣。

愛麗舒暢膠囊可以和 FiberPro™ 產品 

一起使用嗎？

可以。我們所有的產品搭配使用都可以在體內發

揮相乘效果。

我該如何使用愛麗舒暢膠囊？

每天服用 1–2 粒，就寢前空腹服用效果最佳。依使

用目的和醫療保健人員的建議，建議服用量會有

所不同。

愛麗舒暢膠囊是通便劑嗎？

不是。愛麗舒暢膠囊含有溫和的鎂，以及有體內環

保作用的草藥，可增加水份吸收、改善結腸功能。

愛麗舒暢膠囊可改善消化功能並減輕腸部的不適. 

| 愛麗舒暢膠囊與競爭產品相比有何不同？   

| 關於愛麗舒暢膠囊的常見問題   
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市面上沒有其他的產品含有像愛麗舒暢膠囊一樣的

成分。

鎂：一種有助於使結腸放輕鬆，並且能吸收水分使

糞便軟化的礦物質。

膨潤土：一種粘土，在通過器官系統時能夠吸收毒

素與不潔物質。

薄荷葉：能促進消化系統健康，舒緩並減輕胃部的

不適感。

黑胡桃：能促進正常排便並幫助舒解偶發性便秘。 

IsaFlush!®


